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Após trabalhar na área de saúde por anos, Mariane Gosselin decidiu dar o próximo passo estudando 
enfermagem e encontrou sua verdadeira vocação na psicologia.  

"Todos queriam que eu fosse para a escola de enfermagem. Trabalhei como assistente médica por 
quase 14 anos, e as pessoas presumem que o próximo nível é enfermagem", disse Mariane, falando 
pouco antes do semestre de outono de 2023.  

"Mas no último ano, comecei a ter muitos pacientes com depressão e mudei de ideia", disse ela. 
Mariane se matriculou no programa de psicologia em janeiro, voltando às suas raízes. Ela trabalhou em 
uma clínica de saúde mental há 14 anos e atualmente trabalha em Nashua como assistente médica 
administrativa na Lamprey Health Care.  

"É engraçado como o mundo dá voltas, estou de volta onde comecei." Além de navegar por sua jornada 
na faculdade, Mariane teve que se adaptar ao seu país adotivo.  

"Eu vim do Brasil quando tinha quase 21 anos, vim sozinha para cá", disse ela. Depois de tentar outro 
prog
minha primeira língua, e a faculdade é confusa. Ela conseguiu explicar tudo. Se não fosse por Pat Klein, 
eu não teria começado no NCC. Não é apenas a barreira do idioma, eu não sabia nada sobre a faculdade 
aqui. Ela me explicou tudo e garantiu que eu fizesse aula de inglês e recebesse ajuda dos professores 
com redações e tudo mais, isso é uma ajuda incrível para pessoas como eu."  

Pat acompanhou Mariane enquanto ela navegava em seus estudos, eventualmente mudando de curso 
de enfermagem para psicologia. "Ela é muito doce e dedica tempo aos alunos. Quando mudei de curso, 
fiquei muito confusa. Ela realmente me ajudou."  

"Mariane foi maravilhosa para trabalhar. Ela é muito motivada e superou alguns desafios e obstáculos 
que a vida colocou em seu caminho, mas ela se saiu bem. Eu sei que ela alcançará qualquer objetivo que 
ela tenha definido para si mesma", disse Pat Klein.  

Como parte de seu programa de psicologia, ela completou um estágio de capstone. Mariane trabalhou 
com a Stepping S -lo entrar em suas vidas. Aprendi muito, como o fato de que não posso apressar 
as coisas; tenho que dar tempo. Estávamos no tempo delas, não no meu. Elas precisam decidir se 
querem se aproximar de mim - eu tive que deixá-las levar o tempo necessário para me conhecerem." 
Estudando psicologia, Mariane disse que conseguiu aplicar o que aprendeu na prática durante seu 
estágio na Stepping Stones.  

"Aprendemos sobre muitos tipos de comportamentos na psicologia e consegui lidar melhor quando vi 
isso na vida real durante o estágio."  




